
Cypr by Ola

7 dni

PLAŻOWICZ

Najpiękniejsze plaże

Dla plażowiczów, którzy chcą zobaczyć najlepsze plaże wschodniego Cypru

7 dni Larnaka Auto potrzebne 1 baza noclegowa

Najprostszy plan z całej siódemki: jedna baza, zero przeprowadzek, wszystko w

promieniu pół godziny jazdy. Wschodni Cypr ma najładniejszą wodę na wyspie i

najwięcej uroczych zatoczek, więc jest z czego wybierać.

Ten plan zakłada, że nie ruszasz się dalej na zachód niż Larnaka. Jeśli chcesz zobaczyć

też zachód wyspy, weź wariant "plażowicz szalony" lub "wszystkiego po trochu".
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Zanim pojedziesz
Trzy rzeczy, które warto ustalić przed wyjazdem: lot, auto i noclegi.

Loty i lotniska

Przylot: Larnaka (LCA)  ·  Wylot: Larnaka (LCA)

Larnaka to jedyny sensowny wybór przy tym planie — z lotniska do Ayia Napy czy Protaras jedzie

się jakieś 45 minut i przez cały tydzień nie oddalasz się od tej okolicy. Pafos leży po drugiej stronie

wyspy, jakieś 2 godziny 15 minut stąd, więc nie ma sensu.

Nie podaję linii ani cen — zmieniają się z sezonu na sezon. Sprawdź aktualne połączenia przed rezerwacją. Z

wielu polskich miast lata WizzAir i Ryanair.

Auto to podstawa

Cypr bez auta zwiedza się o wiele trudniej. Autobusy jeżdżą wzdłuż wybrzeża i między miastami,

ale do wielu miejsc nie dojedziesz lub zajmie to mnóstwo czasu.

UWAGA: na Cyprze jeździ się LEWĄ stroną. Pierwsze rondo boli, potem wchodzi w krew.
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Nocleg i pora roku
Gdzie się zatrzymać na kolejnych etapach i kiedy w ogóle tu przyjeżdżać.

Gdzie spać

Wybierz między Ayia Napa, Protaras, Kapparis

Jedna baza na cały tydzień.

Ayia Napa

Blisko słynnej Nissi i większości plaż z tego planu, najwięcej knajp i życia. Ale to imprezownia —

jeśli chcesz spać w nocy, nie bierz noclegu w samym centrum. Dodatkowo miejscowość umiera

po sezonie.

Protaras

Spokojniej i bardziej rodzinnie (choć nadal bardzo turystycznie), blisko Fig Tree Bay. Dobry

wybór dla rodzin z dziećmi i dla tych, którzy wolą odrobinę więcej spokoju.

Kapparis (Paralimni)

To okolice zaznaczone na mojej mapce jako plaża Kapparis Bay. Zdecydowanie spokojniejsze

okolice. Sama, gdy jestem na Cyprze, pomieszkuję właśnie tam.

Poza sezonem

Uważaj — w Ayia Napa i Protaras zimą zamyka się większość hoteli i knajp. Ale mając auto do

dyspozycji, zawsze podjedzie się do jakiejś otwartej restauracji.

Celowo nie podaję nazw konkretnych hoteli — zmieniają się i nie mam ich jak rzetelnie sprawdzić. Rejon

wybierasz raz, a resztę dobierzesz pod swój budżet.

Kiedy jechać

Maj–czerwiec i wrzesień–październik to moim zdaniem najlepszy kompromis: nie ma jeszcze (albo

już) tego szczytowego tłoku. Lipiec i sierpień to upał i komplet na plażach — wtedy naprawdę warto

wstawać rano. Wiosną wyspa jest zielona, natomiast jesienią woda nagrzana po lecie i idealna do

kąpieli.

Zimą wyspa zwalnia: w miasteczkach turystycznych jak Ayia Napa czy Protaras zamyka się

większość knajp i hoteli. Za to w górach jest zielono, a przy słonych jeziorach spotkasz flamingi.
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Dzień 1: Przylot i pierwsze plaże
Dzień na rozpakowanie się i złapanie rytmu wyspy. Nie planuj nic ambitnego — odbiór auta, zakupy,

spacer.

PO PRZYLOCIE

Odbiór auta i dojazd na miejsce

Z Larnaki do Ayia Napy czy Protaras jedzie się jakieś 45 minut. Po drodze warto wstąpić do większego

sklepu — w miasteczkach turystycznych ceny są wyraźnie wyższe.

POPOŁUDNIE

Ayia Napa / Protaras / Kapparis

Jeśli przylot jest wcześnie, zdążysz jeszcze na spacer po plażach. Nadmorskie ścieżki są zarówno w Ayia

Napa, Protaras i Kapparis.

KOLACJA

En Yevo Tavernaki

Wstąp na dobrą kolację do En Yevo Tavernaki! Moim zdaniem najlepsza knajpa na owoce morza w okolicy.

Trzeba rezerwować.
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Dzień 2: Nissi, Landa i Makronissos
Klasyczny pierwszy dzień plażowy. Trzy plaże obok siebie, można przejść pieszo jedna po drugiej i

zostać na tej, która najbardziej podejdzie (w zasadzie nawet 4 plaże, bo jest jeszcze mała Latchi

Beach). Tylko mierz siły na zamiary, bo o ile jesienią będzie to przyjemny spacerek między plażami, o

tyle latem po drodze można się usmażyć!

Dobrze wiedzieć

Te trzy plaże leżą w jednym ciągu — zaparkuj raz i przejdź się między nimi.

Leżaki w sezonie znikają koło dziesiątej rano.

OD RANA

Nissi Beach

Najbardziej pocztówkowa plaża wyspy: płytka, turkusowa woda, biały piasek i wysepka, na którą można

dojść po pas w wodzie. Jest też najbardziej zatłoczona. Później w ciągu dnia robi się tu klimat typu: łomocze

muzyka, czuć tanim kebabem, a sąsiad na leżaku obok pali fajkę. Dlatego mówię serio — przyjedź wcześnie

rano albo potraktuj to jako przystanek na pół godziny. Osobiście wolę popatrzeć na nią ze ścieżki przy

kawie, a poplażować gdzie indziej. No chyba że po sezonie, wtedy jest spoko!

PRZED POŁUDNIEM

Landa Beach

Kawałek dalej, spokojniejsza od Nissi. Woda nie jest już tak rajska (ale heloł, to nadal Cypr, więc i tak jest

super), ale też jest zaplecze i da się normalnie posiedzieć. Dobra alternatywa, kiedy na Nissi nie ma gdzie

usiąść.

POPOŁUDNIE

Makronissos Beach

Podobnie jak Landa — spokojniej, woda nie tak płytka jak Nissi, ale nadal super. Tylko jeśli dotrzesz tu

pieszo, nie zapomnij, że trzeba jeszcze wrócić!
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Dzień 3: Konnos, Turtle Beach i Cape Greco
Najładniejszy, bardziej naturalny odcinek wschodniego wybrzeża. Zatoczki, łuki skalne i punkt

widokowy na zachód słońca — wszystko w jednym dniu.

Dobrze wiedzieć

Cały ten odcinek aż od Konnos da się przejść pieszo ścieżką nad morzem — auto zostaw na jednym końcu i

wróć autobusem (nie polecam latem, bo CIEPŁO)

Jeśli chcesz wejść pieszo, weź buty, w których wejdziesz na skały. Klapki tu nie wystarczą.

OD RANA

Konnos Beach

Jedna z ładniej położonych plaż na wyspie, schowana w zatoce między górkami. Fajny widok z góry już z

parkingu. W sezonie tłoczno, więc rano jest wyraźnie przyjemniej ( jak zawsze wszędzie...). Przy parkingu jest też

knajpa, więc można coś przekąsić, aczkolwiek nie jest to wybitny punkt — jak to przy plażach.

PRZEDPOŁUDNIE

Turtle Beach

Dojdziesz tu pieszo z Konnos, to bardzo mała zatoczka zaraz obok. Najczęściej bywają tu żółwie — niestety od

kilku lat kręcą się głównie przy łódkach wycieczkowych, gdzie turyści je karmią.

BŁAGAM, NIE RÓBCIE TEGO. Nie wspieraj tych wycieczek. Coraz więcej jest wypadków z żółwiami

wpadającymi pod łódki, a zwierzęta uzależniają się od człowieka.

A można się przejść jeszcze dalej — do jaskini Cyklopa. Sama jaskinia jest... średnią atrakcją, ale ładne są

widoczki tam z góry na Turtle Beach.

PO DRODZE

Agioi Anargiroi

A po plażowaniu wsiadamy w auto i zaczynamy zwiedzać Cape Greco. Pierwszy przystanek: ładny kościółek nad

samą wodą, a pod nim jaskinia, do której można zejść.

PO DRODZE

Crow's Arch

Łuk skalny nad wodą, też taki przystanek typu wyjść z auta, zobaczyć i jechać dalej.

NA ZACHÓD SŁOŃCA

Cape Greco viewpoint

Są dwie opcje: dla szalonych — pieszo, i dla normalnych — podjechać autem.

Wejść pieszo można albo od strony Sea Caves albo od strony drogi (na mapach punkt Blue Holes). No albo dla

normalnych podjechać autem na górny parking — droga jest szutrowa, ale zwykłe auto da radę. Widoki są top.

Zachody słońca piękne, ale wtedy jest najtłoczniej.

6



7 dni PLAŻOWICZ · Najpiękniejsze plaże Dzień 4 z 7

Dzień 4: Green Bay i Fig Tree Bay
Czilowy dzień pod wodą i pod parasolem. Rano snorkeling, po południu najbardziej znana plaża

Protaras.

Dobrze wiedzieć

Weź własną maskę i fajkę — w Green Bay nie ma wypożyczalni na miejscu.

Obok Green Bay po obu stronach też są fajne plaże. Mniej instagramowe niż Fig Tree, ale zwykle

spokojniejsze

OD RANA

Green Bay Snorkeling

To nie jest plaża, tylko zejście do wody — i jedno z moich ulubionych miejsc. Zwykle mało kto tu bywa i

można spokojnie posiedzieć na skałach. Stąd dopłyniesz do miejsca oznaczonego na mapach jako

Underwater City: rzeźby zatopione na dnie, widać je już przy snorkowaniu (przy dobrej widoczności).

Wchodzą tu też nurkowie. Kiedyś zawsze były tu żółwie, ostatnio chyba przeniosły się tam, gdzie ludzie je

karmią... Ale ciągle ciekawe miejsce na snorkeling. Jeśli wolisz jednak plaże od skał, możesz poleżeć na

którejś z plaż obok.

POPOŁUDNIE

Fig Tree Bay

Druga najładniejsza woda po Nissi i również bardzo zatłoczona. Długo płytko, a na środku jest wysepka, do

której można dopłynąć. Protaras to miejscowość bardziej rodzinna niż Ayia Napa, więc i publiczność inna.

Plaża praktycznie łączy się z sąsiednią Vryssi, która ma podobny klimat. Przejdź się deptakiem i sprawdź,

która fajniejsza!

WIECZÓR

Promenada w Protaras

Idealna na spacer wzdłuż plaż. Jeśli mało ci atrakcji tego dnia, przejdź brzegiem na północ aż do kolejnych

plaż w miejscowości Pernera.
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Dzień 5: Kapparis i spacer po plażach
Najspokojniejszy dzień z całego planu. Ta okolica to moja ulubiona część wschodniego Cypru. Tutaj

nie przychodzi się po instagramowe focie (chociaż nadal jest ładnie!), a bardziej odpocząć.

Dobrze wiedzieć

Na Kapparis Bay nie ma knajp ani leżaków, ale na okolicznych plażach jak najbardziej są!

Jeśli zatoczka okaże się zajęta, po prostu idź ścieżką dalej — kolejna plaża jest kawałek stąd.

OD RANA

Kapparis Bay

Moja ulubiona mała, urocza zatoczka. Malutka plaża, zejście po schodach, bez leżaków i zaplecza. Ostatnio

zrobiła się popularniejsza i ludzie zaczęli wystawiać jej złe oceny, żeby turyści jej nie odkryli (ups). Niestety

jak przyjdzie więcej osób, robi się ciasno. Wstawiam tę plażę jako punkt odniesienia, ale polecam

zaparkować przy którejkolwiek z okolicznych plaż i znaleźć swoją własną, ulubioną.

PRZEZ CAŁY DZIEŃ

Spacer między plażami

To jest właściwa atrakcja tego dnia. Wzdłuż brzegu biegnie ścieżka, którą bardzo lubię chodzić. Plaże po tej

stronie mają ciemniejszy, mniej powalający piasek niż np. Nissi — i dlatego jest tu spokojniej. Ale ja

osobiście wolę usiąść gdzieś wieczorem na ławeczce albo skałach i poczilować w spokoju.
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Dzień 6: Punkty widokowe i chill
Dzień na to, co zostało: skalne łuki, jaskinie i spokojna plaża na koniec.

Dobrze wiedzieć

Między Love Bridge i plażą Ammos Kambouri można zrobić sobie fajny spacerek brzegiem morza.

RANO

Love Bridge

Słynny łuk skalny nad wodą. Zwykle dużo ludzi i kolejki do zdjęć, więc traktuj to jako przystanek na pięć

minut. Można stąd pójść brzegiem dalej w stronę Sea Caves.

PRZEDPOŁUDNIE

Sea Caves

Słynne formacje skalne nad wodą, można zejść niżej na charakterystyczny łuk "w jaskini". Mocno popularne

miejsce, dojedziesz normalnym autem.

UWAGA: teren niedawno ogrodzono po wypadkach ze skakaniem do wody — aktualnie pod sam

brzeg i na łuk się nie podejdzie!

POPOŁUDNIE

Ammos Kambouri Beach

Spokojna, ładna zatoczka, zwykle mniej oblegana. Są jakieś snorki. Dobre miejsce, żeby po prostu poleżeć

ostatniego pełnego dnia.
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Dzień 7: Podwodne muzeum i wylot
Ostatni dzień z jedną konkretną atrakcją, którą da się zrobić przed lotem.

Dobrze wiedzieć

Jeśli lot masz po południu, MUSAN spokojnie zdążysz. Przy porannym locie odpuść i zostaw go na

następny raz, albo wciśnij dnia poprzedniego :)

RANO

MUSAN — podwodne muzeum

Sama plaża nie jest wybitna, ale pod wodą stoją rzeźby, które mają ożywić podwodny krajobraz. Rzeźby są

spoko, tylko jest to dość daleko od brzegu — płetwy konieczne. Teren jest oznaczony bojkami, są też

platformy, na których można odpocząć.

WYLOT

Na lotnisko

Z Ayia Napy czy Protaras do Larnaki jedzie się jakieś 45 minut. Dolicz sobie czas na zwrot auta i

tankowanie.
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